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Beschreibung 

Die vorliegende Erfindung betrifft ein Vitamin E-haltiges Mittel zur Verbesserung der Bgenschaften des 
Blutes. insbesondere der Fliefleigenschaften, der Immunabwehr, der Durchblutung der Peripherie der 
s Augen, des Mittelohres, des Herzens und des Cerebrums sowie zur Behandlung abnormaler Vergroflerun- 
gen der Zellen und von Tumoren. 

Vitamin E ist bekannt als Antioxidans und als Schutzvrtamin fOr Phospholipide der Zelimembran (Lucy 
Ann. N.Y. Academy of Science 203, 1972, Seite 4). Es ist weiterhin bekannt. daS Vrtamin E membranab- 
dichtend wirkt (F. Mittelbach und G. Bodechtel. Munchner Medizinische Wochenschrift 110. 1968, 36, 1988 
io - 1993). In Tierversuchen und klinischen Tests wurde ferner nachgewiesen, dafl Anamie auf Vitamin E- 
Mangel zuriickzufGhren ist. Durch Verabreichung von hohen Vitamin E-Dosen konrrte eine Normalisierung 
der Hamolyse der Erythrozyten erreicht werden (William J. Darbey Vitamin Horm., 26 (50), Seiten 685 - 
704, 1968, und Phelps DL Pediatrics 63 (6), Seiten 933 - 935, 1979). Aus den genannten Literaturstellen ist 
bekannt, da/3 durch die Verabreichung von 200 bis 800 mg Vitamin E in einem Zeitraum von 1 bis 4 Tagen 
75 die Hamolyse der Erythrozyten signifikant verbessert wird. 

Vitamin E ist weiterhin zur Behandlung von Sichelzellenanamie verwendet worden (Natt CL clin. 33, 
Seiten 968 - 971, 1980; Natt CL Am. J. ciin. nutr. 32, Seiten 1359 - 1362. 1979 und Gawlik G.M. Fed. Proc. 
35(3), Seite 252, 1976). 

Auflerdem wurde Vitamin E in einer taglichen Dosis von 750 g erfolgreich bei Thalassamie-Patienten 
20 ahgewendet (Kahane I ISR. J. Med. 12 (1), Seiten 11 -15, 1976). 

Vitamin E wurde auch erfolgreich eingesetzt zur Behandlung von akuter Hepatitis und aikoholischer 
Hepatitis (Yoshiakawa T., Takemura S., Kato H. et a!., Japan J. Gastrovent. 74/7, Seiten 732 - 739, 1977). 
Schliefllich wurden Patienten, die an Eisenmangelanamie erkrankt waren, mit Vitamin E behandelt. Hier 
wurde eine Verbesserung und Normalisierung des Lipidmetabolismus im Knochenmark bewirkt (Takoshi 
25 Itaga, Central Clinical Laboratory Nagasaki University of Medicine, Japan). 

Es wurde nun Uberraschenderweise festgesteilt, dafl Vitamin E in Kombination mit gefaflerweiternden 
und/oder durchblutungsfordernden Mitteln die Bgenschaften des Blutes, insbesondere die Fliefleigenschaf- 
ten, verbessem kann. 

Gegenstand der voriiegenden Erfindung ist somrt die Verwendung von Vitamin E in Mengen von 150 

30 bis 1000 i. E. pro Darreichungsform, gegebenenfalls in Gegenwart von durchblutungsfordernden und/oder 
gefSflerweiternden Mitteln, Vitamin A, Vitamin C, Vitaminen der B-Reihe, Schmerzmitteln, Antiphlogistika, 
Antirheumamitteln, Emulgatoren und/oder Oblichen Hilfsstoffen zur Herstellung eines Arzneimittels zur 
Verbesserung der Bgenschaften des Blutes, wobei das Arzneimittel in Darreichungsformen aus der Gruppe 
Kapseln, Tabletten, Dragees und Suppositorien vorfiegt Oberraschenderweise wird die Wirkung von Vitamin 

35 E in den erfindungsgemaBen Kombinationen erheblich gesteigert und dadurch die Behandlungszeit ver- 
kQrzt. Aufgrund der synergistischen Bgenschaften gehen die Krankheitssymptome schneller zurQck, als 
wenn Vitamin E ailein verabreicht wird. 

Aufgrund der verbesserten Bgenschaften des Blutes werden insbesondere dessen Flieiteigenschaften, 
die Immunabwehr, die Durchblutung der Peripherie der Augen, des Mittelohres, des Herzens und des 

40 Cerebrums verbessert. Ebenso eignen sich die erfindungsgemaBen Mittel zur Behandlung abnormaler 
Vergroflerungen der Zellen und von Tumoren. Insbesondere lassen sich mit Hilfe der erfindungsgemSflen 
Mittel Schmerzen, Migraine und auch Menstruationsbeschwerden beseitigen. 

Vitamin E wird in einer Konzentration von 300 bis 600 i.E. pro Darreichungsform eingesetzt. Hierbei 
entspricht 1 i.E. 1 mg synthetischem Vitamin E, wahrend 1,5 i.E. 1 mg natOriichem Vitamin E gleichzuset- 

45 zen sind. Vorzugsweise werden erfindungsgematf 400 bis 600 i.E. Vitamin E pro Darreichungsform 
eingesetzt Typische Kombinationspraparate enthalten 400 und 500 mg Vitamin E. Insbesondere bei 
Kombinationen mit Nicotinsaure und deren Derivaten werden Dosierungen von 300 bis 500 mg Vitamin E 
pro Darreichungsform eingesetzt Sofern in der Vergangenheit hin und wieder geringe Mengen von nur 40 
mg Vitamin E in Kombinationspraparaten zum Bnsatz gekommen sind, waren diese Mittel mit Sicherheit 

so wegen der zu niedrigen Dosierung wirkungslos, da grofle Teile durch die Magensaure zerstort werden und 
dadurch ihre Wirksamkeit verlieren (Arthur Vogelsang in Angiology 21 , Seiten 275 - 279, 1970). 

In einer bevorzugten AusfUhrungsform der voriiegenden Erfindung liegt das Arzneimittel in der Darrei- 
chungsform von Weichgelatinekapseln vor. 

Vitamin E kann sowohl in Form der Ester natOrlicher oder synthetischer Herkunft als auch in Form des 

55 freien Tocopherols eingesetzt werden. FOr die erfindungsgemsUten Kombinationspraparate sind die durch- 
blutungsfordernden Mittel Extr. Hippocastani, Cinnarizin, Vincamin, Pentoxyphyllin. Bamethansulfat, Perace- 
tam, Calciumdobesiiat, WeiBdom bzw. dessen Extrakt, Buflomedil, Flunarizin, Bencyclanhydrogenfumarat, 
Dihydroergotoxinmethansulphonat, B-Pyridylcarbinol, Ginkoflavonglykoside, fi-Hydroxyathylrutosid und Ni- 
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cergolin geeignet. Pentoxyphyflin wird in Mengen von 150 bis 800 mg, vorzugsweise 400 bis 600 mg, 
verwendet Nicotinsaure ist in Mengen von 200 bis 600 mg in Kombination mit 300 bis 600 i.E., 
vorzugsweise 400 bis 500 i.E Vitamin E in den erfindungsgemaBen Praparaten enthalten. Neben den oben 
aufgezahtten durchblutungsfordemden und gefSBerweitemden MHteln konnen auch andere gleichartige 

5 Produkte verwendet werden. So sind als gefSBerweiternde Mittei LokalanSsthetika wie Procain Oder 
Procainhydrochlorid geeignet 

Weiterhin k5nnen die erfindungsgemaBen PrSparate Schmerzmittel, Antiphlogistika und/oder Antirheu- 
mamittel enthaften. Als Schmerzmittel konnen zum Beispie! Acetylsalicylsaure, Diclofenac, Pyrazolon und 
dessen Derivate. Phenacetin, Paracetamol und dessen Derivate eingesetzt werden. 

w Neben Vitamin E k5nnen auch noch weitere Vitamine zugesetzt werden. Insbesondere konnen die 
erfindungsgemaBen PrSparate Vitamin A und Vitamin C sowie die Vitamine der B-Reihe enthalten. Vitamin 
A kann in Form von Vitamin A-Palmitat. Vitamin A-Acetat sowie weiterer Ester des Vitamin A Oder in Form 
des Betacarotin verwendet werden. Vitamin A soil in soichen Dosen zugefiigt werden. daB die maximale 
Tagesdosis von 50000 i.E. nicht Qberschritten wird. Das heiBt wenn zwei Darreichungsformen pro Tag 

is verabreicht werden sollen, muB die Dosierung zwischen 15000 und 25000 i.E. pro Darreichungsform liegen. 
Die erfindungsgemSBen Kombinationen mit Vitamin A und E verbessem insbesondere die Durchblutung der 
Extremitaten, der Peripherie des Auges, des Innenohres und des Cerebrums. 

Die Wirksamkert von Vitamin A und E bei diesen Indikationen ist besonders uberraschend und erQffnet 
weitere neue Anwendungsgebiete fOr diese Vitamine. 

20 Die erfindungsgemSBen Mittei enthalten auBer den Wirkstoffen und Vitamin" E Obliche Trager- und 
Hilfsstoffe. 

Femer werden den erfindungsgemSBen Praparaten Emulgatoren zugesetzt. Oberraschend wurde fest- 
gesteilt, daB schon geringe Mengen von 1% Emulgator ausreichen, um die Klumpenbildung zu verhindern. 
Die Wirkstoffe werden besser im wassrigen Medium dispergiert bzw. suspendiert Dies hat den Vorteil, daB 
25 die Absorption durch den Darm eiieichtert wird. Ene groBere Menge Emulgator ist demzufolge nicht 
notwendig. In der Regel reichen 0,1 bis 5% Emulgator aus t um die Klumpenbildung zu verhindern. Man 
kann auch bis zu 10% Emulgator zusetzen. Hierbei besteht jedoch die Gefahr, daB durch die Zugabe 
derartiger Mengen von Hiffsstoffen Nebenwirkungen auftreten, insbesondere, wenn das Medikament ISngere 
Zeit eingenommen wird. 

30 Es konnen die Oblichen Emulgatoren zugesetzt werden. Insbesondere sind Tween® 20, Chremophore, 
aliphatische Alkohole und partiarveresterte Triglyceride geeignet. FQr die vorliegende Erfindung werden 
Tween® 20 und Cetiol bevorzugt. Insbesondere bei diesen beiden Emulgatoren wurde beobachtet daB 
durch Zugabe von 10% Emulgator die Emulgierung nicht wesentlich verbessert wird gegenOber dem 
Zusatz von 5% Emulgator. 

35 Als Emulgator ISBt sich erfindungsgemSB femer Lecithin in Konzentrationen von 1 bis 20% verwenden. 
Hierdurch wird vor allem die Resorption von Vitamin A und E begOnstigt 

Durch den Zusatz von etwa 1% herkdmmlicher Emulgatoren, zum Beispiel Tween® 80, wird die 
Mischbarkeit von Lecithin mit den beiden oben genannten Vitaminen begUnstigt und eine Klumpenbildung 
verhindert Besonders vorteilhaft fOr die Resorption ist die Verabreichung einer Kombination von 1% 

40 Tween® mit 1 bis 20% Lecithin. Ebenso konnen 1% Cetiol, OleylsSureester oder Chremophore verwendet 
werden. Als LecithinprSparat wird das Sojalecithin bevorzugt. 

Lecithin ISBt sich auch in groBen Mengen bis zu 70% verwenden. In dem Bereich von 20 bis 70% 
fungiert Lecithin jedoch nicht als Emulgator, sondern als Wirkstoff. 

Da Vitamin E bei Oblichen Temperaturen flUssig ist, bietet sich als Applikationsform insbesondere die 

45 Weichgelatinekapsel an. Die Qbrigen Wirkstoffe werden in Vitamin E sowie gewUnschtenfalls in einem 
dunnflUsstgen Neutralol und einem Losungsmittel in an sich bekannter Weise in die Weichgelatinekapseln 
eingebracht Vitamin E kann auch in fester Form, zum Beispiel als Vitamin E-Succinat, in Hartgelatinekap- 
seln oder in Tabletten- bzw. Drageeform verabreicht werden. Erfolge wurden auch bei der Behandlung mit 
Suppositorien erziett, die Vitamin E enthalten. FOr die Hersteliung der Suppositorien konnen Obliche Hilfs- 

so und Tragerstoffe verwendet werden. Als schmerzstillende Mittei werden insbesondere Indometactn, Dichlo- 
fenac, RufenaminsSure, Ibuprofen, Mefenaminsaure, NiflusminsSure und Tiaprofensaure verwendet. Der 
Vorteil der Verwendung von Suppositorien liegt darin, daB Vitamin E nicht durch die Magensaure zerstort 
werden kann. 

Die erfindungsgemaBen PrSparate konnen auch in Form von Losungen eingesetzt werden. 
55 Insbesondere kommen alkoholische Losungen oder andere geeignete LSsungsmittel in Betracht In 
diesem Fall sind die erfindungsgemSBen Mittei fUr Injektionen geeignet Ebenso lassen sich die PrSparate 
in Form von Tropfen verabreichen. 

Durch die synergistische Wirkung der erfindungsgemSBen PrSparate wird vor alien Dingen die Funktion 
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der Zellen erheblich gesteigert und die Zellmembran abgedichtet Diese Wiricung fuhrt zur Heilung von 
verschiedenen Krankheiten. Hierzu zahlen insbesondere Krankh8iten, die auf einen Mangel an Durchblutung 
und auf Defekten der Zellen beruhen. So wird beispielsweise durch Verabreichung der erfindungsgemafien 
Praparate das Immunsystem der Zellen verbessert. Infolgedessen konnen mit den erfindungsgemafien 
5 Praparaten auch Krankheiten behandelt werden, die auf einer Immunschwache beruhen. Insbesondere 
eignen sich die erfindungsgemafien Mittel zur vorbeugenden Behandlung von Immunschwachekrankheiten 
wie Aids und dergleichen. Ebenso kann verschiedenen Infektionskrankheiten, zum Beispiel Erkaltungen, 
vorgebeugt werden. 

Die erfindungsgemafien Kombinationen verbessem ferner die Durchblutung der Arterien, zum Beispiel 
to die Durchblutung der Extremitaten. der Peripherie des Auges, des Innenohres und des Cerebrums. Wenn 
man den erfindungsgemafien Praparaten aufierdem Dimethylaminoethanol und dessen Derivate oder Salze 
zusetzt, werden die Durchblutung des Gehirns, die Stimulation des Zentralnervensystems und das Konzen- 
trationsvermogen gesteigert Auch diese Wirkung des Vitamin E in den erfindungsgemafien Kombinations- 
praparaten ist Oberraschend und ermoglicht vollig neue Anwendungsgebiete fur Vitamin E-Praparate. 
75 Hierzu zahlen insbesondere Gefafierkrankungen, wie Entzllndungen der Venen (Thrombophlebitis, Vari- 
kophlebitis, Thrombophlebitis migrans. Thrombophlebitis saltans). 

Ferner k6nnen die erfindungsgemSfien Mittel fQr die postoperative Thromboembolie-Prophylaxe einge- 
setzt werden. Hierbei erreicht man eine Verminderung postoperativer Thrombosen und Embolien, insbeson- 
dere in der Kombination mit Low-dose-Heparin. Aufierdem kann mit Hiife der erfindungsgemafien PrSparate 
20 der Spontanverlauf bzw. die Progression arterieller Verschlufikrankheiten beeinflufit werden. Auf diese 
Weise kann Rezidiven nach perkutaner Kathederrekanalisation und nach gefafichirurgischen Bngriffen 
vorgebeugt werden. 

Ein weiteres Einsatzgebiet der erfindungsgemafien Praparate ist der zerebrale Gefafiverschlufi 
(Hirninfarkt). Aus diesem Grunde eignen sich die Mittel fur die Schlaganfall-Prophylaxe durch Behandlung 

25 der pathognomischen (kennzeichnenden) Vorlauferstadien der TTA (transitorisch ischamischen Attacken = 
fiuchtige neuroiogische Ausfalle auf einer Korperseite) bzw. PRIND (prolongierte ischSmisch bedingte 
neurologische Defizite = verlangerte vortibergehende neuroiogische Ausfalle). Daneben konnen die erfin- 
dungsgemafien Mittel auch zur Prophylaxe des Herzinfarktes eingesetzt werden. Hier beruht die Wirkung 
der Mittel vor alien Dingen auf der Verminderung der Gefahr weiterer Koronarthrombosen nach Gberstande- 

30 nem Herzinfarkt 

Nicht zuletzt konnen die erfindungsgemafien Produkte insbesondere in ihrer Kombination mit antiphlogi- 
stischen und schmerzstillenden Mitteln zur Verminderung starker Schmerzen verwendet werden. Als 
schmerzstillende Mittel kommen hier insbesondere Acetylsalicylsaure, Phenacetin, Propyphenanzon, Indo- 
metacin und Dichlofenac in Frage. Bei der Herstellung von Kapseln kann Acetylsalicylsaure zum Beispiel in 
35 mikroverkapselter Form verwendet werden. 

Als FUllungs- bzw. LSsungsvermittJer konnen aber auch neutrale 6le ( zum Beispiel Soja6i Oder 
Fettsaureglyceride, Fettalkohole, Fetts§ure f Ester etc. verwendet werden. Hierdurch wird eine verzQgerte 
Freisetzung der Saiicylsaure verursacht so dafi die Mikroverkapselung der AcetylsalicylsMure entbehrlich 
ist. 

40 Durch die folgenden Beispiele werden die Wirkungen der erfindungsgemafien PrSparate nfiher eriautert 



Beispiel 1 

In einem Versuch wurde untersucht, inwieweit die Verabreichung von Vitamin E in Kombination mit 
45 durchblutungsfordernden Mitteln eine Verbesserung der Bgenschaften des Blutes mit sich bringt gegen- 
Uber der Verabreichung von reinem Vitamin E. 

2 Kapseln enthaltend 400 i.E. Vitamin E (Ergebnisse: Tabeile 1) bzw. 400 i.E. Vitamin E und 10000 i.E. 
Vitamin A (Ergebnisse: Tabeile 1a) bzw. 200 mg Troxerutin + 400 i.E. Vitamin E + 10000 i.E. Vitamin A 
(Ergebnisse: Tabeile 2) wurden 2 Wochen lang 10 gesunden Probanden verabreicht. Aus den Tabellen 1 t 
so 1a und 2 sind die Ergebnisse ersichtlich. Insbesondere zeigen 5 Parameter eine signifikante Verbesserung: 

1 . Blutviskositat bei nativem Hamatokrit bei 0,7 l/s Schergeschwindigkeit (p = 0,05) 

2. Blutviskositat bei Standard-Hamatokrit bei 0,7 l/s (p = 0,001) 

3. Blutviskositat bei Standard-Hamatokrit bei 2,4 l/s (p = 0,05) 

4. Erythrozyten-Flexibilitat (p = 0,001) 
55 5. Low-Densitiy-Lipoprotein (p = 0,02). 

Hamatokrit und kolloidosmotischer Druck blieben unverandert Das heifit, die rheologischen Effekte 
reflektieren eine qualitative Veranderung der Zellmembran (Rexibilitat und Adhesivitat = Low-sheat- 
Viskositat). 
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Die Erythrozyten-FIexibilitSt wird auch durch die alleinige Verabreichung von Vitamin E emoht (vgl. 
Tabelle 1), wahrend nur in Kombination mit dem durchblutungsfordemden Mittel 0-hydroxyrutosid 5 weitere 
Parameter des Blutes verbessert werden (vgl. Tabelle 2). Die Rolle der Erythrozyten-Flexibilitat in der 
Gewebeperfusion laflt sich wie folgt erklaren: Rigide Erythrozyten blockieren die Kapillaren und verursachen 

5 eine funktionelle Shunt-Stromung. Die Erythrozyten-AdhesivitSt in der Gewebedurchblutung hat folgende 
Funktion: Die verstarkte Adhesion der Blutzellen fordert die Aggregation in den postkapillaren Gefaflen, so 
daB der postkapillare Widerstand steigt In solchen FSilen gibt es fast immer eine nachweisbare verstMrkte 
Adhesivitat von Thrombozyten und Leukozyten. 

Die Ergebnisse der oben beschriebenen Versuche sind in den folgenden Tabellen 1. la und 2 

w zusammengestellt. 
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Tabelle 1 a 

Dosierung: Uber 2 Wochen taglich 2 Kapseln rait einem Gehalt von 
400 mg Vitamin E + 10000 i.E. Vitamin A 



Statietlk: multiple Vergleiche nach wilcoxon und 
Wilcox (Seite 426-429 in Sachs, L . '* Ange wandt e 
Stotistik" Springer, Berlin, 198ft.). 



15 



Parameter 



'20 



25 



30 



35 



40 



45 



Hittelwert S t nndardah-c i chung 
Bate nach 2 V. nach 4 W. 



St«t litik (p< . 

B-2 B-4 2-4 



VBV bei 93 a 
VBV bei 2,4 a ' 
VBV bei 0,7 a 


4,92*0, 


58 


0 ,76*0, 


58 


4 , 92 40, 


58 






1 3 , 6 O , 


0 


15, BO, 


) 


0,8*3, 


0 


- 




26,7*6, 


) 


27,2*6, 


4 


27 f )*6, 








Plasma Viakoeitflt 


li*5*0, 


07 


1 , 1 7*0 , 


06 


1 , 14*0, 


05 - 






Ery. FlexibilitSt 


6*1*5 




64*5 




64 + 5 


0,05 


0,01 




Crjr. Aggregation 




5 


• 7,5*2, 


5 


e ,i*4 , 


1 




- 


Vnl ! Onk . Or . 


26, 1*2, 


7 


26,2*2, 


0 


2 5 . 4 * J « 


8 






.teukozy ten 


6,5*1. 


8 


6,20. 


4 


*,80, 


0 






Hflmatbkrl t 


4 6,0*) , 


0 


4>,0*ft , 


tV 


4 3 . *0 » 


0 






Htfmcglobin 


170*15 




169*2 5 




1690 1 








Erythroxy ten 


5, )i+o, 


42 


5,31*0, 


7<i 


5, 32*0, 


58 






Serum Tocopherol 


7.7 t 


2.5 


16.8 i 


3.0 


18.5 


i 1.2 






6K5 1 St. 


2,70 ,8 




2,8*2,0 




2 , 5*0 f 9 








6KS 2 St. 


6,0*4,1 




7,40,0 




6,6+2.8 








8V(453)| 95 S* 1 
BV(45S)| 2,4 s 
BV(45*); 0,7 s 


4 • 75*0, 


27 


4,83*0, 


)3 


4, 81*0, 


24 






15, fill, 


1 


15,8*2, 


2 


15,8*1 , 


2 






24,60, 


2 


26,0*5, 


) 


ZJ.'O, 


0 






Triglyc. (mg/dl) 


145*44 




158*28 




14)*28 


0,05 






Choleat. (mg/dL) 


200756 




2)0*4 2 




202*37 








L0L («g/dl) 


136*20 




1)0*25 




1)6*2) 








A (i.E/ral) 


1.2 i 


0.2 


2.3 t 


0.1 


3.4 i 


0.2 






Gesaratlipide . 


750 t 163 


805 - 




820 i 


121 






(mg/dl) 
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Tabelle 2 

Dosierung: tiber 2 Wochen taglich 2 Kapseln mit einera Gehalt von 



5 


200 mg Troxerutin + 400 


i.E. Vitamin E 




4- 10000 i.E, Vitamin 




PARMETER 


BASELINE 


NACH 2 WOCHEN 


70 


Vollblut 0,7 1/s 


21,2+3,7 


19,2+5,1 * 




viskositat 2,4 1/s 


12 ( 5U,8 


12,3+2,3 




in mPas 94,5 1/s 


4,8+0,5 


4,8+0,6 


15 


Blutvisk. 0,7 1/s 


23,7+1,1 


21,1+2,3 **** 




bei 453 Hk 2,4 1/s 


J3,7+0,6 


13,4+0,8 * 




in mPa3 94,5 1/s 


5,U0,2 


5,1+0,3 


20 










Plasma visk. (mPas) 


1,23+0,06 


1,22+0,07 


25 


Cry. riexibilitat 


54+5 


63+5 *«♦* 




I 






Cry, Aggregation 


10,0+3,3 


10,0+3,3 


00 


Plasma C.0.0. (mmHg) 


25,1+1,6 


25,3+1,7 










leukozyten (10./ul) 


5,7+1,2 


.5,7+1,2 




Hamacokrit \h) 


Q J , l + Z , L 


4Z, /u,j 


35 


Hamoglobin (g/1) 


159+10 


156+ 7 




Erythrozyten (10^/ui) 


5,0*0,2 


5,0+0,3 


40 


Triglyceride (mg/dl) 


123+38 


123+38 




Choleaterin (mg/dl) 


145+30 


144+30 




LDL (flig/dl) 


118+23 


98+31 *« 



45 



50 

Student t-Tcat: •=p<0,05; «»=p<0,02; *»=p<0 f 001 



Tabelle 3 zeigt die Ergebnisse einer Studie, bei der 200 mg Troxerutin ailein verabreicht warden. 
55 Hierbei wurden 2 Wochen lang 2 Kapseln mit je 200 mg Troxerutin, und zwar eine Kapsel nach dem 
FrtJhstOck und eine Kapsel nachmittags, 10 gesunden Probanden verabreicht. Hierbei war eine gewisse 
Senkung der Blutviskositat und der Lipidwerte nach 2 Wochen zu beobachten. Aber nur die Veranderung 
der Blutviskositat bei Standardhamatokrit bei 0,7 Us (p = 0,01) ist statistisch signifikant 
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TABELLE 3 
Troxerutin Studie 

5 

10 Probanden; 2x200 rag/ fag 





P A R A M E T E 


R 


BASELINE 


NACH 2 W0CHEN 


10 


Vollblut 94.5 


l/a 


21,5+5,1 


19,5+4,6 




viskositSt 2,4 


1/a 


12,6+2,5 


12,5+2,4 




in nPaa 0*7 


l/a 


4,9+0,6 


4,9+0,6 


15 


Blutvisk. 94.5 


1/3 


24,2+1,2 


22,1+1,7 * 




bci 455 Ilk 2,4 


1/3 


1 3 , 9 + 0 , 7 


13,7*0,7 




in mPas 0.7 


l/s 


5 , 2 + 0 , i 


5,2+0,3 


20 












Plasma vlsk. (mPas) 


1,25+0,06 


1,26+0,06 




Ery. FlcxibilitSt 


55+7 


5 5 + 0 


25 


Ery. Aggregation 




9,1+3,2 


9,1+3,3 




PJnnmn H . fj . 0, ( mntlg ) 


25,2*1,1 


25,2*1,1 


30 


leukozyten (10^/ul) 


5,5+1,2 


5,6+1,0 




llanntokrit (5) 




42,9+2,9 


42,7+3,0 




HHmoglot)in (g/1) 


150+12 


156+11 


35 


Erythrozyten (10 


6 /ul) 


4,9+0,4 


4,7+0,3 




Triglyceride (mg/dl) 


127+30 


122+39 


40 


Cliolesterin (mg/dl) 


157+24 


149+30 




L0L (mg/dl) 


126+16 


119+31 



Student t-teot: «p<0,05; ••p<0,02; •••»<0,01 

50 

In einem weiteren Versuch wurden Kapseln getestet, die 400 mg Vitamin E, 10000 i.E. Vitamin A und 
150 mg Extr. Hippocastani enthielten. 2 Kapseln pro Tag wurden 2 Wochen lang 10 gesunden Probanden 
verabreicht Aus Tabelle 4 ist ersichtlich. daB 4 Parameter sine statistisch signifikante Verbesserung 
55 aufwiesen: 

1. BlutviskositSt bei standard Hamatokrit bei 0,7 i/s (p = 0.01) 

2. PlasmaviskositSt (p = 0,05) 

3. Erythrozytenflexibilitat (p = 0,02) 
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4. Gesamtcholesterin im Serum (p = 0,05). 
TABELLE 4 

5 

E ♦ A * HYPPOCAST AN [ E STU0IE RtSUlTAIE 



20 



35 



40 



10 000 IE VIT. A * 400 
Taglich 2 Kepa. Uber 


og VIT. E ♦ 150 og EXTR • 
2 Wochen 


HYPPOCAST* 


PARAMETER 


0ASCLINE 


NACII 2 UOCMEN 


Vollblut 0,7 1/3 


24,3+4,9 


22,9+5,8 


vifikositnt 2,4 i/a 


14,0+2,3 


14,1+2,6 


in mPos 94,5 I/s . 


5,1+0,6 


5,3+0,6 


Olutvistc. 0,7 l/a 


24,1+1,2 


22,0*1,8 ••• 


bei 45S Ilk 2,4 l/s 


13,9+0,7 


13,7*0,9 


in nPnn 94,5 1/8 


S tl+0t2 


5.2*0,3 


PlnofflD vink. (mPns) 


1,25^0,06 


1,23*0,06 • 


Ery. *Vlcxibilitat 


59 + 6 


63*0 


Cry. Aggregation 


10 f O*J,5 


10,6*3,6 


Plnsmn C . 0 - 0 < (cnmllg J 


24,0*1,4 


25,0+1,8 


Lcukozytcn (10^/ul) 


5,6+1,0 


5,4*1,1 


IIHmntokrit {%) 


44,9+3,0 


44,7+3,7 


llanuglobin (g/1 ) 


167+12 


166+18 


try thro*y ten (10 6 /ul) 


5,2+0,4 


5,3+0,5 


Triglycerido (ng/dl) 


129*31 


134+34 - 


Cholestcrln (mg/dl) 


140+32 


140*30 


LDL (mg/dl) 


111+25 


106+29 



50 



Student t-leot: *=p<0,05; ••sp<0,02; •*»sp<0,01 

ss 2 Kapseln, die Venostasin retard enthielten, wurden zum Vergleich 10 Probanden fOr 14 Tage 
verabreicht. Venostasin retard enthalt 300 mg Extr. Hippocastani und 50 mg Aescin, wahrend die erfin- 
dungsgemaflen PrSparate 10000 I.E. Vitamin A, 400 mg Vitamin E, 150 mg Extr. Hippocastani und 24 mg 
Aescin enthielten. Aus Tabeile 5 ist ersichtlich, da/3 Venostasin retard allein keine hamorheologischen 
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Bgenschaften aufweist. 
TABELLE 5 

EXIR. HirroCASTANI STUDIE 

10 Probanden; 2x1 Venostasin retard pro Tag 

(300 rag Extr. Hippocastani, 50 mg Aescin) 



10 



15 



20 



25 



30 



35 



40 



45 



PARAMETER 


BASELINE 


NACH 2 U0CHEN 


Vollblut 0,7 l/s 


23,2+4,2 


24 ,0+5,5 


viskositat 2,4 l/s 


13,5*2,1 


13,8+2,7 


in nPas 94,5 l/s 


5.1+0,5 


5,1+0,7 


Qlutvisk. 0,7 l/s 


24,2*1,2 


24,2+1,3 


bei 05S Ilk 2,4 l/s 


13,9*0,7 


14,0+0,7 


in tnPas 94 t 5 l/s 


5,2*0,3 


5,2+0,3 


Plasma visk. (nPas) 


1,25+0,06 


1,26+0,07 


Cry. Flexibilltfit 


54 + 5 


54+6 


Ery. Aggregation 


0,6*2,4 


0,5+2,1 


rinsma C . 0 • 0 - (mmllg ) 


24,8*1,3 


25,1+1,4 


LcuknzyLcn (lo'/ul) 


5,5+1,2 


5,6*1,2 


HHmatokrit {%) 


44,2+2,6 


44,5+2,9 


llnnoglobin (g/1) 


164+11 


164*12 


c - 

Erythrozyten (10 /ui) 


5,1+0,3 


5,1+0,4 


Triglyceride (mg/dl) 


140+29 


135+32 


Cholcsterin (mg/dl) 


152+41 


14 8+40 


LDL (mg/dl) 


106+31 


110+37 



50 



Student t-toat: kelnc sign I ("iconic Vcronderung 

55 

In einem weiteren Versuch wurden Kapsein verabreicht. die 400 mg Vitamin E und 100 mg Benzyclan- 
fumarat enthielten. Aus den Tabellen 6 und 7, die die gemessenen Blutparameter der Testpersonen vor 
(Tabelle 6) und nach (Tabelle 7) der Untersuchung zeigen, 1st ersichtlich, dafl die Spontanaggregation der 
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Thrombozyten bei Einnahme von 2 x 400 mg Vitamin E + 2 x 100 mg Benzyclanfumarat pro Tag in 14 
Tagen signifikant abfiel. Aus "Die medizinische Welt n 25.867.869 (1974) ist bekannt, da/* die Einnahme von 
Benzyclanfumarat ailein bei Dosen von 200 bis 400 mg zu keiner thrombozytenaggregationshemmenden 
Wirkung fuhrt. Dagegen wird bei Kombination von Benzyclanfumarat und Vitamin E eine signifikante 

s Verminderung der Thrombozytenaggregation erreicht Die Verminderung der Thrombozytenaggregation 
deutet auf thromboseprophylaktische Egenschaften hin. Weiterhin fie! der Triglyceridwert von 125 ± 53,7 
auf 102 ± 33 ab. Die Natriumkonzentration fiel von 141 ± 2 f 0 auf 128 ± 4.0 ab. Der Kaliumspiegel wurde 
nicht signifikant verandert Ebenso wurden die Werte fur Blutbild, Hamatokrit, Bilirubin, Kreatinin, Harnsaure, 
Cholesterin und Transaminasen nicht verandert Die Ergebnisse konnen aus den nachfoigenden Tabellen 6 

10 und 7 entnommen werden. 



75 



20 



25 



30 



35 



40 



45 



50 



55 



13 



EP 0 204 987 B1 




G 
CP 



c 

O 

*ri 
4J 
(0 

tH 
o 
u 
tr 
cr 
cd 
c 

0) 

+> 
o 

E 
O 
Ui 



o 



cu 

Q 
< 



c 

c 
o 
a 

CO 



c 








•H 




ad 




6 




-P 




m 


1 


•H 




4J 


(d 


cn 




•H 


E 


O 


cn 


> 


cn 








fO 


cn 










cu 




04 


> 


£ 



0) 

a 
x: 
(d 
c 
c 

<D w 

id U 
Q 0) 

<D 

J5 C 

O C 

W -h 

•H CP 

o m 



i 

c 



N 

o 
u 

■P 

a 



t 

c 
<u 

N 
O 



C 

o 

H 

id 
tr in 
<u CO 
u 



<d 



CO 



01 



moinnm co h oooin 
hi^hnmm ncsoon 

CN 



r- h h 



OO (NH 



(TkT^rHmr^^rcNfMCooo 

CNfOrOCslCMCNCNCNOIr-l 



vocNoovooooino 



cnooocNONino 

MfHr^OOO^CNOCPkt-H 
H H H rH iH rH T-l rH 



• ♦ (Mf.coHO^trmnfMo 

*$PG rtHHHH i-H 



14 



EP 0 204 987 B1 



10 



is 



20 



25 



30 



35 



40 



45 



a 
►J 
w 

Eh 



C 
Q> 

10 



o 
o 

c 
o 

+» 

tr 
o 
M 

tr Oi 



m 
vt 

03 

B 

O 
<M 
C 
ctf 

rH 

o 
>t 

O 

c 

+ 

W 

C 
•H 

§ 



O 
O 



ni 
c 
a 
+» 

N 
O 

XI 

§ 

u 
.c 



a) 

% 

c 
c 

W 

o 

CQ 

«— I 
rC 

o 

O 

o o 

<1> (TJ 



c 
o 

as 
O 

<!> 
JC 

o 

W 



c: 
ro 

c 
o 

0] 





-M 






30 






4J 




1 


*H 






0) 




£ 


O 










m 






rH 




cu 


04 


> 


B 



c 

0) 



I 

c 
a 

-M 
N 

o 
u 

+J 

M 
W 



c 
o 

H 

-P 

a) 
a) 

M 



in 



Cr W 



CO 



CO 



CO 



CO 



o^rvfl 5f co in n vo oo h 



f-i «-« n h (n r-i 



\C* rH H H 



inoin^cMooHvomo 



O OMO OI ^ *0 H 



oo3vortco^o\ m oo o 
r> h n in vo tn w <m 



n r-i «h 



HHooo^wMinino 

rH <N HHHH VO rH 



CMCOCOCMCNCNCMCMrHrH 



ooooor^innooo 



tntnm^rr^^rcor*c r if r i 



tnvor--u>roinr-»ocMcn 



o ^ h oo n< oo r>. 



j^m o\ pi n oi cm \o h r» 

n H H «-H rH rH 



4J4J 

MM 00(Nr'H(N01<J\COHCO 
< ffi t-i r-i r-i f-i r-4 rH 



H (M n ^ tfl VO 00 CTTrH 



rH 

m rH 



\o o 

rH 

00 CM 

r*- cm 

rH rH 

cn n 

n rH 

m m 
Hi 

cr* 

m 
oo en 

oo 

^ rH 

o 
r~ ^ 

rH 



in 
cm o 



V£ 00 
tn rH 



rH 



vo m 
o 



Q 
X CO 



SO 



In einem weiteren Versuch wurde die Wirkung einer Kombination untersucht, die aus 500 mg Vitamin E 
und 300 mg Lecithin bestand. Die Ergebnisse sind in Tabelle 8 zusammengestellt. Hierbei Zeigt sich, dafl 
Vitamin E kombiniert mit Lecithin eine starke hamorheologische Wirkung aufweist. Dies ist aus der 
55 Veranderung der Plasmaviskositat und der Vollblutviskositat bei niedrigen Schergeschwindigkeiten zu 
ersehen. Signifikant ist auch die Absenkung des LDL-Spiegels. Dagegen veranderte sich die Erythrozyten- 
Flexibilitat bei diesem Versuch nicht. 
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TABELLE 8 

VITAMIN C ♦ LECITHIN SlUOIt 
5 10 Probandanj 2 x (500 *g Vit. C + 300 ag lecithin) / Teg 



70 



35 



40 



PARAMETER 


BASELINE 


NACH 2 U0CHEN 


Vollblut 0,7 l/s 


21,6+4,1 


19,8+2,4 « 


viakoaitttt 2,4 1/a 


12,7+2,0 


12,4+1,3 


In mPaa 94,5 l/s 


4,9+0,5 


4,9+0,4 


Blutviak. 0,7 1/a 


24,1+1,5 


21,9+1,2 ♦•• 


bei 455 Hk 2,4 1/a 


13,9+0,9 


13,4+0,9 


In nPaa 94,5 1/a 


5,2+0,3 


5,1+0,3 


Plasma viak. (raPas) 


1,24+0,07 


1,22+0,06 


"Cry. flexibility 


57 + 6 


58+5 


Cry. Aggregation 


9,5+3,5 


9,4+3,4 


Plasma C. 0.D« (anHq ) 


25,7+1,3 


25,6+1,1 


Leukozyten (10 /ul) 


5,5+1,3 


5,5+1,2 


Hematocrit (5) 


43,1+2,8 


43,1+2,1 


Hemoglobin (g/1) 


160+10 


159+6 


Erythrozyten (10 6 /ui) 


5,0+0,4 


5,1+0,2 


Triglyceride (og/dl) 


130+32 


132+35 


Cholestirin (og/dl) 


141*2 4 


135+21 


LDL (»g/dl) 


105+_20 


90+16 • 



45 



50 

Student t-testi •p<0,05; "p<0,02; •••p<0,01 

Weitere Beispiele dor erfindungsgemaB anwendbaren Praparate sind in den folgenden Beispielen 
55 zusammengestellt: 

BEISPIEL 2 
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Kapsel enthaltend 

250 mg Nicotinsaure 

400 mg D.L-alpha-TocopheroIacetat; 

150 mg Sojabohnenol; 



5 



BEISPIEL 3 

Kapsel enthaltend 
200 mg fl-Hydroxyathyl-rutoside; 
70 300 mg D-alpha-Tocopherolacetat; 
180 mg Sojaol; 

BEISPIEL 4 

is wie Beispiel 3, 

jedoch mit 400 mg D-alpha-Tocopherolacetat anstelle von 300 mg 

BEISPIEL 5 

20 Kapsel enthaltend 

150 mg Extract Hippocastani (enthalten 25 mg Aescin); 
300 mg D-alpha-Tocopherol; 
150 mg Sojadl; 

(und wird am besten 2x2 Kapseln taglich eingenommen) 

25 

BEISPIEL 6 

Kapsel enthaltend 
300 mg Xantinolnicotinat; 
30 400 mg D-alpha-Tocopherol; 
190 mg Sojaol; 

BEISPIEL 7 

35 Kapsel enthaltend 

150 mg Extract Hippocastani (enthalten 25 mg Aescin); 
250 mg Vitamin E; 
150 mg Sojaol; 

(am besten werden 2x2 Kapseln taglich eingenommen) 



BEISPIEL 8 

Kapsel enthaltend 

5 mg Vitamin Bi; 
45 5 mg Vitamin B2; 

5 mg Vitamin B G ; 

200 mg jS-Hydroxyathyl-rutoside; 

300 mg Vitamin E; 

50 mg Nicotinsaureamid; 
50 200 mg Sojadl; 

BEISPIEL 9 

gema0 Beispiel 8, 

55 jedoch mit 400 mg Vitamin E anstelle von 300 mg. Es wird hier empfohlen, 2x1 Kapsel/Tag (1 nach dem 
FrOhstOck und 1 nachmittags) einzunehmen. 



40 



BEISPIEL 10 
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Kapsel enthaltend 
100 mg Nicotinsaure; 

100 mg Roflkastanienextract (enthalten 16 mg Aescin); 
300 mg D-alpha-Tocopherolacetat; 
5 200 mg SojaSI; 

(hier wird bevorzugt 2x2 Kapseln taglich) 

BE! SPIEL 11 

10 Kapsel enthaltend 

200 mg Inositol-Nicotinat; 

300 mg D-alpha-Tocopherol-Konzentrat; 

150 mg Sojaol; 

(es wird hier 3 x 1 Kapsel taglich empfohlen) 

15 

BEISPIEL 12 

Kapsel enthaltend 
50 mg Procainhydrochlorid; 
20 400 mg D-alpha-Tocopherol-Konzentrat; 
150 mg Sojaol; 

BEISPIEL 13: 

25 Kapsel enthaltend 

50 mg Procainhydrochlorid; 

400 mg DX-alpha-Tocopherolacetat; 

5 mg Vitamin Bi ; 

5 mg Vitamin B2; 
30 5 mg Vitamin Be; 

150 mg Sojaol oder Maisc5I; 

BEISPIEL 14 

35 gemafl Beispiel 1, 

jedoch mit 25 mg Procainhydrochlorid anstelle von 50 mg (es wird hier 2 x 1 Kapsel taglich empfohlen). 
BEISPIEL 15 

40 Tropfen enthaltend 

100 ml 90 % Athylalkohol enthalten: 

40 g D.L-alpha-Tocopherolacetat; 

4,5 g Extract Hippocastani (enthalten 750 mg Aescin); 

45 BEISPIEL 16 

Kapsel enthaltend 

1) 4,5 mg entsprechend Dihydroergotoxin-methan-sulphonat; 

2) 400 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat; 
50 20 mg Sojac5l 

BEISPIEL 17 

Kapsel enthaltend 
55 50 mg Procain-Hydrochlorid; 
200 mg NicotinsSure; 
400 mg Vitamin E; 
150 mg Maisol; 
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BEISPIEL 18 

Kapsel enthaltend 

150 mg Bencylan-hydrogenfumarat; 
5 400 mg Vitamin E als D,L-aIpha-Tocopherolacetat; 
150 mg Sojaol 

BEISPIEL 19 

w Kapsel enthaltend 

100 mg Bencylanfumarat 

400 mg DL-alpha-Tocopherolacetat 

150 mg Sojaol 

(es wird 2 x 1 Kapsel taglich empfohlen) 

75 

BEISPIEL 20 

Suppositorium enthaltend 
450 mg D-alpha-Tocopherol-Konzentrat 
20 30 mg Nicotinsaurebenzylester 
100 mg Diclofenac-Natrium 
ad 2,0 g Stadimol 

BEISPIEL 21 

25 

wie Beispiel 20, 

jedoch mit 25 mg Diclofenac anstelle von 100 mg 
BEISPIEL 22 

30 

wie Beispiel 20, 

jedoch mit 50 mg Diclofenac anstelle von 100 mg; 
BEISPIEL 23 

35 

Suppositorium enthaltend 
450 mg D.L-alpha-Tocopherol 
20 mg Cetiol (Olsaureoley ester) 
100 mg Zinkoxid 
AO 100 mg Diclofenac Natrium 
ad 2,0 g Stadimol 

BEISPIEL 24 

45 wie Beispiel 23, 

jedoch mit 25 mg bzw. 50 mg Diclofenac 

BEISPIEL 25 

so Suppositorium enthaltend 
400 mg Vitamin E 
200 mg 0-Hydroxyathylrutoside 
40 mg Cetiol 
ad 2,0 g Stadimol 

55 

BEISPIEL 26 

Suppositorium enthaltend 
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350 mg Vitamin E 

150 mg Extract Hippocastani (enthalt ca. 24 mg Aescin) 
ad 2,o g Stadimol 

5 BEISPIEL 27 




Gemafl Beispiel 26 wurden Suppositorien hergestellt. jedoch mit 
3oo mg Vitamin E und 
200 mg Tri-Sthyiorutoside 
70 50 mg Indometacin 

BEISPIEL 28 



Kapsel enthaltend 

/5 



Pentoxyfyllin 


400 mg 


Vitamin E 


400 mg 


Vitamin A Acetat 


15.000 I.E. 


Sojaol 


120 mg 



BEISPIEL 29 



25 Kapsel enthaltend 





Pentoxyfyllin 


350 mg 




Vitamin E 


350 mg 


00 


Sojaol 


120 mg 



BEISPIEL 30 



35 Kapsel enthaltend 



Naftidirofuryl-Hydrogenoxaiat 


100 mg 


Vitamin E 


500 mg 


Soja5l 


150 mg 



BEISPIEL 31: 



45 Kapsel enthaltend 



Cinnarizin 75 mg 

Vitamin E 4,00 mg 

Vitamin A Palmitat 15,000 I.E. 
Vitamin B- t B 2 t zu 

gleichen Teilen 10 mg 

55 Vitamin B^ 5 mg 

Sojaol 150 mg 
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(es wird 2 x 1 Kapsel taglich empfohlen) 
BEISPIEL 32 
5 100 ml Tropfen aus Athylalkohol enthaltend 



10 



Cinnarizin 




Vitamin E 


4,0 g 


Vitamin A Palm'rtat 


2,5 Millionen Einheiten 



BEISPIEL 33 



15 Kapsel enthaltend 



20 



Xantinolnicotinat 


250 mg 


Vitamine E (DL-alpha-Tocopherol) 


400 mg 


Tween® 80 


80 mg 


Sojaol 


150 mg 



BEISPIEL 34 

25 

1) Kapsel Oder Tablette enthaltend 
Dihydroergotoxinmethansulfonat 1,5 g 

aus (0.5 g Dihydroergocristinmethansulfonat) 
0,5 g Dihydroergocorninmethansulfonat 
30 0,333 mg afpha-Dihydroergocryptinmethansulfonat 
0,167 mg j8-Dihydroergocryptinmethansulfonat) 

2) Kapsel enthaltend 
400 mg Vitamin E 

400 mg Lecithin + 40 mg Sojaol 

35 

BEISPIEL 35 

Kapsel enthaltend 

40 

Q-Pyridyl-carbinol-tartrat 360 mg 

entspricht 150 rag Pyridylcarbinol 
^ D-alpha-Tocopherolacetat 400 mg 

Sojaol 1 50 



so BEISPIEL 36 

Kapsel enthaltend 



55 
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# 



D f L-aipha-Tocopherol 


400 mg 


0-Hydroxyathylrutosid 


300 mg 


Vitamin A Palmitat 


15.000 I.E. 


Sojaol 


150 mg 



BEISP1EL 37 



10 Kapsel enthaltend 





Ginkoflavonglykoside 


3,0 mg 




Vitamin E D,L-alpharTocopherolacetat 


300 mg 


75 


Sojaol 


100 mg 



BEISPIEL 38 

20 Kapsel enthaltend 



Nicotinsaure 


300 mg 


Vitamin E 


400 mg 


Vitamin A Palmitat 


15.000 I.E. 


Cetiol 


20 mg 


Sojaol 


150 mg 



30 BEISPIEL 39 

Kapsel enthaltend 



D.L-alpha-Tocopherolacetat 


200 


mg 


0-HydroxySthylrutosid 


300 


mg 


Diclofenac Natrium 


100 


mg 


SojaOl 


120 


mg 



40 

BEISPIEL 40 

Kapsel enthaltend 



Dl-alpha-Tocopherolacetat 


400 


mg 


0-HydroxyathyIrutosid 


200 


mg 


Diclofenac 


25 


mg (50 mg) 


Sojaol 


120 


mg 



50 

(es wird mindestens 2 x 1 Kapsel taglich empfohlen) 
BEISPIEL 41 
55 Kapsel enthaltend 
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Pentoxyfyllin 400 rag 

Vitamin E D, L-alpha-Toco- 

pherolacetat 400 rag 

Tween d 80 10 rag 

Sojabl 150 rag 



w 

BEISPIEL 42 

Kapsel enthaltend 

25 mg 
250 rag 
10.000 I.E. 
150 mg 



Bamethansulfat 
D,L-alpha-Tocopherolacetat 
Vitamin A Palmitat 
Sojabl 



25 BEISPIEL 43 



Kapsel enthaltend 



Vincarain 30 mg 

30 & 

Vitamin E D, L-alpha-Tocopherol- 

acetat 400 mg 

Vitamin A Palmitat 30,000 I,E« 

35 Sojabl 150 mg 



BEISPIEL 44 

40 

Gem. Beispiel 43, 
jedoch ohne Vitamin A. 

(es wird hier ebenfalls 2 x 1 Kapsel tSglich empfohlen) 
45 BEISPIEL 45 



Kapsel enthaltend 
100 mg Indometacin 
400 mg D,L-alpha-Tocopherolacetat 
so 300 mg Lecithin 
40 mg SojaQI 

BEISPIEL 46 



55 Gem. Beispiel 45 

jedoch mit 25 mg bzw. 50 mg Indometacin 

BEISPIEL 47 
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Kapsel enthaltend 



Vitamin E D,L-alpha-Tocopherolacetat 


400 mg 


Sojalecithin 


200 mg 


Sojaol 


120 mg 


Tween® 80 


8 mg 



w BEISPIEL 48: 



Kapsel enthaltend 



15 



Di-alpha-Tocopherolacetat 


500 mg 


SojaJecithin 45 % 


300 mg 


Sojaol 


150 mg 



(es wird empfohlen, 2 x 1 Kapsel taglich einzunehmen) 
20 Die Kapseln beeinflussen das Cholesterin. Lipoprotein und Fett bzw. Stoffwechsel Oberraschenderweise 
positiv, insbesondere in Gegenwart von 200 mg Troxyrutin oder anderen durchblutungsfordernden Mitteln. 

BEISPIEL 49 

25 Kapsel enthaltend 



30 



Naftidirofuryl-Hydrogenoxalat 


10 


mg 


Vitamin E (D-alpha-Tocopherol-Konzentrat) 


500 


mg 


Sojalecithin 


25 


mg 


Sojadl 


150 


mg 



35 



40 



BEISPIEL 50 

Gem. Beispiel 49, 

jedoch mit 400 mg Vitamin E DI-alpha-Tocopherolacetat und 
300 mg Sojalecithin 45 %. 

(es wird empfohlen, 2 x 1 Kapsel tSglich zu den verschiedenen Mahlzeiten einzunehmen) 
BEISPIEL 61 



Kapsel enthaltend 



45 



50 



55 



Cinnarizin 



75 mg 



Vitamin E-D-alpha~Tocopherol- 

acetat 400 ag 

Vitamin B^BgfB^ zu 

gleichen Teilen 10 mg 

Vitamin B 12 5 g 

SojaSl 100 mg 

Sojalecithin 280 mg 
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BE1SPIEL 52 

100 ml Tropfen aus Athylalkohol enthaltend 



Cinnarizin 


7.5 g 


Vitamin E 


4,0 g 


Vitamin-A-Palmitat 


2,5 Miilionen Einheiten 


Lecithin 


2.5 g 



BEISPIEL 53 



Kapsel enthaltend 



Xantinolnicotinat 500 mg 

Vitamin E *(D, L-alpha-Toco- 

pherol) 400 mg 

Vitamin-A-Palmitat 25.000 I.E« 

Tween 80 20 mg 

Sojaol 150 mg 

Sojalecithin 25 mg 



BEISPIEL 54 

Tropfen in 100 ml Xthylalkohol 
Dihydroergotoxinraethansulphonat 1,6 g 

aus 

(0,5 g Dihydroergocristinmethan- 

sulf onat 

0, 5 Dihydroergocorninmethan- 

sulf onat ) 



333 mg alpha-Dihydroergocryptinmethansulf onat 
167 mg B-Dihydroergocryptinraethansulf onat) 
Vitamin E (DL-alpha-Tocopherolacetat ) 3»5 g 
Vitarain-A-Palmitat 1,5 Miilionen Einheiten 
Sojalecithin 3,5 g 



BEISPIEL 55 

Kapsel enthaltend 
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B-Pyridil-carbinol-tartrat 360 mg 
entspricht 150 rag Pyridylcarbinol 

D-alpha-Tocopherolacetat 400 rag 

Vitamin-A-Palraitat 10.000 I. 

Sojabl 100 mg 

Sojalecithin 150 mg 

Tween tf 20 6 mg 



is BEISP1EL 56 

Kapsel enthaltend 



DL-alpha-Tocopherol 


400 


mg 


0-Hydroxyathylrutosid 


300 


mg 


Indometacin 


50 


mg 


Soja6l 


100 


mg 


Sojalecithin 


250 


mg 



25 

BEISPIEL 57 



Kapsel enthaltend 

30 





Ginkoflavonglykoside 


3,0 mg 




Vitamin E DL-alpha-Tocopherolacetat 


300 mg 




Sojaol 


100 mg 


35 


Sojalecithin 


200 mg 



BEISPIEL 58: 

40 Kapsel enthaltend 



Nicotinsaure 300 mg 

Vitamin E 400 tng 

Vitamin-A-Palmitat 15.000 I.E. 

Cetiol (Oleylsaureoster) 10 mg 

Sojaol 100 mg 

Sojalecithin 50 mg 



BEISPIEL 59 

55 

Kapsel enthaltend 
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D-alpha-Tocopherol 


200 mg 


Lecithin 


500 mg 


Sojaol 


180 mg 


Tween® 80 


10 mg 



10 



(hier wie empfohlen, eine zweite Troxirutin-Kapseln 200 mg einzunehmen -2x2 Kapseln taglich -) 
BEISPIEL 60 

Kapseln wie obige beiden Beispiele, 

jedoch mit D.L-alpha-Tocopherol-Acetat anstelie von D-alpha-Tocopherol. 



rs 



BEISPIEL 61 



Kapsel enthaltend 



20 



D-alpha-Tocopherol 


400 


mg 


Lecithin 


400 


mg 


Sojaol 


200 


mg 


Tween® 80 


15 


mg 



25 BEISPIEL 62 

Kapsel enthaltend 



DI-alpha-Tocopherolacetat 


400 


mg 


0-Hydroxyathylrutosid 


200 


mg 


Sojalecithin 45 % 


300 


mg 


Sojaol 


80 


mg 



35 

BEISPIEL 63: 

Kapsel enthaltend 



DI-alpha-Tocopherolacetat 


400 


mg 


Bencylanfumarat 


100 


mg 


Sojalecithin 45 % 


300 


mg 


Sojaol 


50 


mg 



45 

Die Beispiele, die einen hohen Gehalt an Lecithin und Vitaminen haben, beeinflussen das Cholesterin und 
Lipid bzw. Fettstoffwechsel gOnstig. 

BEISPIEL 64 

50 

Kombipackung: 
Kapsel enthaltend 



55 
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70 



1) D-alpha-Tocopherolkonzentrat 200 mg 
Ascorbinsaure 500 mg 
Sojaol 150 mg 
Sojalecithin 10 mg 

2) Kapsel enthaltend 

Troxerutin 300 rag 

Sojaol 150 mg 



2x2 Kapseln taglich erhoht die Immunitat gegen Infektionen und Viruserkrankungen. 

15 

BEISPIEL 65 



Kapsel enthaltend 



■20 



25 



30 



1) D-alpha-Tocopherolkonzentrat 4,00 mg 
Vitamin C 300 mg 
Sojaol 150 mg 

2) Kapsel enthaltend 
Bencylanfunarat 100 mg 
Sojaol 180 mg 



BEISPIEL 66 



35 Kapsel enthaltend 



1) Dl-alpha-Tocopheroiacetat 300 rag 

Vitamin C ^ 00 mg 

40 Sojaol 



45 



2) Pentoxyphyll in 400 mg 

Sojaol 200 mg 



Es wird empfohlen, 2x2 Kapseln taglich einzunehmen. Diese Kapseln erhcihen ebenfalls die Zellen des 
so Immunsystems gegen Infektions- und und Viruserkrankungen. 

BEISPIEL 67 

Gem. Beispiel 66. 

55 jedoch anstelle von Pentoxyphyllin-Kapseln wurde 300 mg-Kapseln extract Hippocastani verwendet. 

In alien Beispielen wurde Sojaol zwischen 50 und 200 mg pro Kapsel zugesetzt Es kSnnen auch 
andere neutral© 6le wie Olivenol, Rubol etc. verwendet werden. 
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BEISPIEL 68 



Kombipackung enthalt: 



10 



1) Kapsel oder Taclette microverkapselt enthaltend 
Acetylsalicylsaure 400 rog 

2) Vitamin E / f 00 mg 
Lecithin 300 mg 
Sojabl 50 mg 



IS 



20 



BEISPIEL 69 



Kapsel enthaltend 



Acetylsalicylsaure 
Vitamin E - succinat 



300 mg 
300 mg 



25 BEISPIEL 70 

Kombipackung 
Kapsel enthaltend 



30 



35 



1 ) Acetylsalicylsaure 

2) Hydroxyathylrutosid 
Vitamin E 

Sojabl 



250 rag 
200 rog 
400 rog 
50 mg 



40 



BEISPIEL 71 



Kombipackung enthait: 



45 



50 



1 ) Kapsel oder Tablette enthaltend 
Acetylsalicylsaure 500 mg 
Kapsel enthaltend 

2) fl-Hydroxyathylrutosid 200 mg 
Vitamin E 400 mg 
Sojabl 50 mg 



55 



BEISPIEL 72 



Kombipackung enthalt: 
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Kapsel A enthaltend 
600 mg Vitamin E 
100 mg Sojabohnenol 
Kapsel B enthaltend 
5 1.5 mg Dihydroergotoxinmethansulphat 
75 mg Glykol 

BEISPIEL 73 

10 Kombipackung entha'lt: 
Kapsel A enthaltend 
800 mg Vitamin E 
150 mg Sojaol 

Kapsel B Oder Tablette enthaltend 
75 600 mg Pentoxyphyllin in Retard Form 

BEISPIEL 74 

Kombipackung enthalt: 
20 Kapsel A enthaltend 

1 g dl-alpha-Tocopherolacetat 

150 mg Sojaol 

Dragees B enthaltend 

300 mg Troxerutin in Retardform 

25 

BEISPIEL 75 

Kapsel enthaltend 
200 mg Vitamin E 
30 300 mg 0-Hydroxyathylrutosid 
150 mg SojaQI 

BEISPIEL 76 

35 Kapsel enthaltend 
400 mg Peracetam 
400 mg DI-alpha-Tocopherolacetat 
150 mg Sojaol 
50 mg Sojalecithin 

40 

BEISPIEL 77 

Kapsel enthaltend 
300 mg Peracetam 
45 400 mg D-alpha-Tocopherol Konzentrat 
200 mg 0-HydroxySthylrutosid 
150 mg Sojaol 
50 mg Sojalecithin 

50 BEISPIEL 78 

Kombipackung enthalt: 
A Kapsel enthaltend 
400 mg Peracetam 
55 400 mg Vitamin E 
130 mg Rubol 

40 mg Hydriertes Sojabohnenol 
10 mg Sojalecithin 
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8 Kapsel enthaltend 

1 .5 mg Dihydroergotoxinmethansulfonat-Gemische 
50 mg Sojaol 
100 mg Sojalecithin 

5 

BEISPIEL 79 

Kapsel enthaltend 
350 mg Peracetam 
w 400 mg DI-alpha-Tocopherolacetat 
70 mg Cinnarizin 
100 mg Sojaol 
50 mg Hydriertes Sojaol 
30 mg Sojalecithin 

75 

BEISPIEL 80 

Kombipackung aus: 

Kapsel A enthaltend 
20 600 mg Peracetam 

150 mg Sojabohnenol 

50 mg Sojalecithin 

Kapsel 8 enthaltend 

400 mg DI-alpha-Tocopherolacetat 
25 250 mg NicotinsSure 

100 mg Sojaol 

BEISPIEL 81 

30 Kapsel enthaltend 
200 mg Vitamin E 

30 mg Fruct. Crataegus sice, stand, auf palycyamidem 1.5 mg 
250 mg Lecithin min. 45% 
100 mg Sojaol 

35 Es wird hier empfohlen 3x2 bzw. 2x2 Kapseln Taglich einzunehmen 
BEISPIEL 82 

Kombipackung, Kapsel enthaltend 
40 1. 60 mg Fruct. Crataegus sice, stand, auf palycyamidem 3 mg 

200 mg Vitamin E 

100 mg Sojaol 

Kapse! enthaltend 

2. 200 mg Vitamin E 
45 500 mg Sojalecithin 

100 mg Sojaol 

BEISPIEL 83 

Kapsel enthaltend 
50 400 mg Calciumdobisilat 
400 mg Vitamin E 
50 mg Soja6l 

BEISPIEL 84 

55 

Kapsel A enthaltend 
400 mg Calciumdobisilat 
400 mg Lecithin mit 45% 
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50 mg Sojaoi 
Kapsel B enthaltend 
200 mg Troxerutin 
400 mg Vitamin E 

5 

BEISPIEL 85 

Kombipackung enthaltend: 

Kapsel A enthaltend 
ro 500 mg Calciumdobisilat 

300 mg Lecithin 45% 

50 mg Sojaoi 

Kapsel B enthaltend 

400 mg Vitamin E 
is 200 mg Lecithin mind. 45% 

50 mg Sojaoi 

BEISPIEL 86 

to Kapsel A enthaltend 

400 mg Peracetum 

150 mg Sojao'l 

50 mg Sojalecithin 

Kapsel B enthaltend 
25 400 mg DL-alpha-Tocopherolacetat 

150 mg extract Hippocastani 

BEISPIEL 87 

30 Kapsel aus 

60 m °Fructus crategus siccatum 

400 mg DI-aJpha-TocopheroIacetat 

150 mg extract Hippocastani 

150 mg Sojaoi 
35 10 mg Tween® 80 

BEISPIEL 88 

Kapsel aus: 

40 60 mg Fructus Crataegus siccatum stand, auf paJycyasidem 3 mg 
400 mg DI-alpha-Tocopherolacetat 
150 mg Sojaoi 

50 mg Sojalecithin (2 x 1 Kapsel taglich) 
45 BEISPIEL 89 

Kapsel aus 

60 mg Fruct. Crataegus sice, standarisiert auf palycyamidem 3 mg 
400 mg D-alpha-Tocopherol Konzentrat 
50 200 mg fl-HydroxySthylrutosid 
150 mg Sojaoi 

50 mg Sojalecithin (2 x 1 Kapsel taglich) 
BEISPIEL 90 

55 

Kombipackung enthSIt: 
Kapsel A enthaltend 

50 mg Weifldorn Fruct. Crataegus Sice, standarisiert auf playcyamidem 2,5 
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300 mg Vitamin E 
130 mg Rubol 

40 mg Hydriertes Sojabohnenol 
1 0 mg Sojalecithin 
5 Kapsel B enthaltend 

1 ,5 mg Dihydroergotoxinmethansulphonat-Gemische 

50 mg Sojaol 

250 mg Sojalecithin 

to BE1SPIEL 91 

Kapsel enthaltend 

40 mg Fruct. Crataegus sice, stand, auf paiycymidem 2 ( 5mg 
400 mg DI-alpha-Tocopherolacetat 
75 70 mg Cinnarizin 
100 mg SojaSI 
50 mg Hydriertes Sojaol 
30 mg Sojalecithin 

20 BEISPIEL 92 

Kombipackung aus: 
Kapsel A enthaltend 

60 mg Fruct Crataegus sice, stand, auf palycyamidem 3 mg 
25 1 50 mg Sojabohenol 

50 mg Sojalecithin 

Kapsel B enthaltend 

400 mg DI-alpha-Tocopherolacetat 

100 mg Bencyclanfumarat 
30 100 mg Sojaol 

BEISPIEL 93 

Kombipackung enthalt: 
35 Kapsel enthaltend 

400 mg Vitamin E 

400 mg Sojalecithin 45% 

70 mg Sojabohnenol 

Kapsel enthaltend 
40 60 mg Fruct. Crataegus Sice, stand, auf playcyaniden 3 mg 

300 mg fl-HydroxySthylrutosid 

100 mg Sojaol 

Derartige Produkte welche hone Anteile an Lecithin haben, beeinflu/ten den Lipid- Cholesterinwechsel 
sehr positiv, welche bei Herzerkrankungen von gro/ter Bedeutung slnd. Die Einnahme der beiden Kapseln 
45 erfolgt gleichzeitig 2 bis 3 mal Taglich. 

BEISPIEL 94 

Kapsel enthaltend 
so 30 mg Fruct. Crataegus sice, stand, auf palycyaniden 1,5 mg 
150 mg Troxerutin 
200 mg Vitamin E 
300 mg Sojalecithin. 
100 mg Sojaol 

55 Es wird bei dieser Kapsel empfohien 2x2 Kapsel bis 3 x 2 Kapseln TSglich einzUnehmen, urn die Lipid 
und Cholesterinstoffwechsel gOnstig zu beeinflu/Jen. 

BEISPIEL 95 
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Kombipackung enthalt 
Kapsel enthaltend 

60 mg Fruct Crataegus sice, stand, auf palycyaniden 3 mg 
200 mg Vitamin E 

5 100 mg Sojaol s 
Kapsel enthaltend 
300 mg Extrct. Hippocastani 
200 mg Vitamin E 
150 mg Sojaol 

io Es wird hier empfohlen von dieser Kapsel 2x2 bzw. 3x2 Kapseln Taglich einzunehmen. 
BE1SP1EL 96 

Kapsel aus: 
is 400 mg Peracetam 

400 mg DI-alpha-Tocopherolacetat 
150 mg Sojaol 
50 mg Sojalecithin 

20 BEISPIEL 97 

Kapsel enthaltend 

400 mg D-alpha-Tocopherol Konzentrat 
200 mg ^-Hydroxy a thy laitosid 
25 150mgSoja6l 
50 mg Sojalecithin 

BEISPIEL 98 

30 Kombipackung enthSIt: 

Kapsel A enthaltend 

400 mg Peracetam 

400 mg Vitamin E 

130 mg RUbSI 
35 40 mg Hydriertes Sojabohnenol 

10 mg Sojalecithin 

Kapsel B enthaltend 

1.5 mg Dihydroergotoxinmethansulphonat-Gemische 
50 mg Sojaol 
40 100 mg Sojalecithin 

BEISPIEL 99 

Kapsel enthaltend 
45 350 mg Peracetam 

400 mg DI-alpha-Tocopherolacetat 

70 mg Cinnarizin 

100 mg Sojaol 

50 mg Hydriertes SojaSi 
so 30 mg Sojalecithin 

BEISPIEL 100 

Kombipackung aus: » 
55 Kapsel A enthaltend 
600 mg Peracetam 
150 mg Sojabohnen5l 
50 mg Sojalecithin 
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Kapse! B enthaltend 

400 mg DI-alpha-Tocopherolacetat 

250 mg Nicotinsaure 

100 mg Sojaol 

5 

PatentansprUche 

1. Verwendung von Vitamin E in Mengen von 150 bis 1000 i. E. pro Darreichungsform. gegebenenfalls in 
Gegenwart von durchblutungsfordernden und/oder gefa/terweiternden Mitteln, Vitamin A, Vrtamin C, 
w Vitaminen der B-Reihe, Schmerzmitteln, Antiphlogistika, Antirheumamitteln. Emulgatoren und/oder 
tiblichen Hilfsstoffen zur Herstellung eines Arzneimittels zur Verbesserung der Eigenschaften des 
Blutes, wobei das Arzneimittel in Darreichungsformen aus der Gruppe Kapseln, Tabletten, Dragees und 
Suppositorien voriiegt 

75 2. Verwendung nach Anspruch 1 mit Mengen an Vitamin E im Bereich von 300 bis 600 i. E. ( vorzugsweise 
von 400 bis 600 i. E., pro Darreichungsform. 

3. Verwendung nach einem der Ansprtjche 1 Oder 2, wobei das Arzneimittel in der Darreichungsform von 
Weichgelatine-Kapseln voriiegt 

20 

4. Verwendung nach einem oder mehreren der AnsprOche 1 bis 3, wobei Vitamin E neben einem oder 
mehreren durchblutungsfordernden Mitteln aus der Gruppe Cinnarizin, Vincamin, Bamethansulfat, Extr. 
Hippocastani, Wei/Jdorn, Peracetam, Nicergolin, Buflomedil, Flunarizin, Bencyclanhydrogenfumarat, 
Dihydroergotoxinmethansulfonat, £-Pyridylcarbinol, Ginkoflavonglykoside, 0-Hydroxyethylrutosid. Calci- 

25 umdobesilat und Pentoxyphyllin verwendet wird. 

5. Verwendung nach einem oder mehreren der AnsprOche 1 bis 4, wobei Vitamin E neben einem oder 
mehreren Schmerzmitteln aus der Gruppe Acetylsalicylsaure, Dichiofenac, Pyrazolon und dessen 
Derivate, Phenacetin und Paracetamol und dessen Derivate verwendet wird. 

30 

6. Verwendung nach einem oder mehreren der AnsprOche 1 bis 5, wobei Vitamin E neben 20 bis 70 
Gew.-% Lecithin, bezogen auf die Inhaltsstoffe, in der Darreichungsform einer Kapsel verwendet wird. 

7. Verwendung nach einem oder mehreren der AnsprOche 1 bis 6, wobei 300 bis 600 i. E. ( vorzugsweise 
35 400 bis 500 i. E., Vitamin E in Kombination mit 200 bis 600 mg Nicotinsaure und/oder 150 bis 800 mg, 

vorzugsweise 400 bis 600 mg, Pentoxyphyllin pro Darreichungsform verwendet werden. 

8. Verwendung nach einem oder mehreren der AnsprOche 1 bis 7, wobei Vitamin E neben 15 bis 90 mg, 
vorzugsweise 20 bis 70 mg, Weifldomwirkstoffe pro Darreichungsform verwendet werden. 

40 

9. Verwendung nach einem oder mehreren der AnsprOche 1 bis 8, wobei Vitamin E neben 300 bis 700 
mg Calciumdobesilat pro Darreichungsform verwendet werden. 

10. Verwendung nach einem oder mehreren der AnsprOche 1 bis 9, wobei die Eigenschaften des Blutes 
45 seine Fliefleigenschaften und/oder seine die Immunabwehr betreffenden Eigenschaften und/oder seine 

die Beeinflussung abnormaler VergrofJerungen von Zellen oder von Tumoren betreffenden Eigenschaf- 
ten sind. 

Claims 

50 

1. Use of vitamin E in an amount of from 150 to 1,000 International Units (I.U.) per dosage form, optionally 
in the presence of blood circulation-promoting agents and/or vasodilators, vitamin A, vitamin C, vitamins 
of the B-series, analgesics, antiphlogistics, antirheumatics, emulsifiers and/or conventional auxiliary 
materials for the preparation of a medicament for improving the properties of the blood, the medica- 

55 ment being formulated into dosage forms from the group of capsules, tablets, dragees and sup- 
positories. 

2. The use according to claim 1 , wherein the amounts of vitamin E are within the range of from 300 to 600 
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I.U., and preferably within the range of from 400 to 600 I.U., per dosage form. 

3. The use according to any of claims 1 or 2, wherein the medicament is present in the dosage form of 
soft gelatin capsules. 

5 

4. The use according to any one or more of claims 1 to 3, wherein vitamin E is used in addition to one or 
more blood circulation-promoting agents from the group of Cinnarizine, Vincamine, Bamethan sulfate, 
Extract , hippocastani , hawthorn, Peracetam, Nicergoline, Buflomedil, Flunarizine, Bencyclan hydrogen- 
fumarate, dihydroergotoxine methanesulfonate, beta-pyridylcarbinol, Gingko flavogiycosides. £-hydrox- 

w yethyl rutoside, calcium dobesilate and Pentoxyfylline. 

5. The use according to any one or more of claims 1 to 4, wherein vitamin E is used in addition to one or 
more analgesics from group of acetylsalicylic acid, Dichlofenac, pyrazolone and its derivatives. 
Phenacetin and Paracetamol and its derivatives. 

75 

6. The use according to any one or more of claims 1 to 5, wherein vitamin E is used in addition to from 
20 to 70% by weight of lecithine in the dosage form of a capsule. 

7. The use according to any one or more of claims 1 to 6, wherein vitamin E is used in amounts of from 
20 300 to 600 I.U., and preferably of from 400 to 500 I.U., in combination with "from 200 to 600 mg of 

nicotinic acid and/or from 150 to 800 mg, and preferably from 400 to 600 mg, of Pentoxyphylline per 
dosage unit. 

8. The use according to any one or more of claims 1 to 7, wherein vitamin E is used in addition to from 
25 15 to 90 mg, and preferably from 20 to 70 mg, of active hawthorn ingredients per dosage form. 

9. The use according to any one or more of claims 1 to 8, wherein vitamin E is used in addition to from 
300 to 700 mg of calcium dobesilate per dosage form. 

30 10. The use according to any one or more of claims 1 to 9. wherein the properties of the blood are the flow 
properties thereof and/or the properties thereof relating to immune defense and/or the properties 
relating to influencing abnormal enlargements of cells or of tumours. 

Revendlcatlons 
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1. Utilisation de la vitamine E Jt raison de 1 50 & 1.000 U.I. par forme d'administration. dventuellement en 
presence de substances favorisant la circulation du sang et/ou vasodilatatrices, de vitamine A, de 
vitamine C. de vitamines de la sSrie B, d'anaJgesiques, de substances antiphlogistiques, d'anrhumati- 
smaux, d'Smulsifiants et/ou d'adjuvants usuels pour la preparation d'un medicament destine h ameiiorer 

40 les propriety du sang, caracterisee en ce que le medicament se presente sous des formes 
d'administration du groupe comprenant des capsules, des comprimes, des dragees et des suppositoi- 
res. 

2. Utilisation selon la revendication 1, avec des quantites de vitamine E comprises dans la plage de 300 h 
45 600 U.I., de preference de 400 k 600 U.I. par forme d'administration. 

3. Utilisation selon I'une des revendications 1 et 2, caracterisee en ce que ie medicament se presente 
sous la forme d'administration de capsules de gelatine molle. 

so 4. Utilisation selon Tune ou plusieurs des revendications 1 h 3, caracterisee en ce qu'on utilise la vitamine 
E en plus d'une ou plusieurs substances favorisant la circulation du sang, choisie(s) dans le groupe 
comprenant la cinnarizine, la vincamine, le sulfate de bamethan, I'extract hippocastani, I'aubepine, le 
peracetame, la nicergoline, le buflomedil, la flunarizine, I'hydrogenofumarate de bencyclane, le metha- 
nesulfonate de dihydroergotoxine, le jS-pyridylcarbinol, les glucosides de gingkoflavone, le 0-hydroxye- 

55 thylrutoside, le dobesilate de calcium et la pentoxyphylline. 

5. Utilisation selon Tune ou plusieurs des revendications 1 h 4, caracterisee en ce qu'on utilise la vitamine 
E en plus d'un ou plusieurs analgesiques choisi(s) dans le groupe comprenant I'acide acetylsalicylique, 
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le diclofenac, ia pyrazolone et ses derives, la phgnacdtine et le paracetamol et ses derives. 

6. Utilisation selon Tune ou plusieurs des revendications 1 a 5, caracterisee en ce qu'on utilise la vitamine 
E en plus de 20 k 70 % en poids de lecithins, par rapport aux substances contenues, sous la forme 

5 d'administration d'une capsule. 

7, Utilisation selon Tune ou plusieurs des revendications 1 a 6, caracterisee en ce qu'on utilise 300 k 600 
U.I., de preference 400 a 500 U.I., de vitamine E, combinees k 200 k 600 mg decide nicotinique et/ou 
150 k 800 mg. de preference 400 k 600 mg, de pentoxyphylline par forme d'administration. 

10 

a Utilisation selon Tune ou plusieurs des revendications 1 k 7, caracterisee en ce qu'on utilise la vitamine 
E en plus de 15 k 90 mg, de preference de 20 k 70 mg, de principes actifs d'aubepine par forme 
d'administration. 

75 9. Utilisation selon Tune ou plusieurs des revendications 118, caracterisee en ce qu'on utilise la vitamine 
E en plus de 300 k 700 mg de dobesilate de calcium par forme d'administration. 

10. Utilisation selon Tune ou plusieurs des revendications 1 a 9. caracterisee en ce que les proprietes du 
sang sont les proprietes concernant ses caracteristiques d'ecoulement et/ou ses caracteristiques 
20 concernant la defense immunitaire et/ou ses caracteristiques concernant Pinfiuence de proliferations 
anormales de cellules ou de tumeurs. 
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